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2月 6日の健康教室には 42名の方に参加して頂きました。ありがとうございました。 

今回は「知って得する施設のイロハ」「～覚えておきたい基礎知識～」をテーマに、当院の地域連携室

と居宅介護支援事業所との協同公演で、病院の役割、かかりつけ医の必要性、介護施設の種類や利用法

等について説明させていただきました。 

今後も地域の皆様と楽しく健康増進や生活に役立つ健康教室を催していきたいと思っておりますので、

よろしくお願いします。 

また、この度は開始時間のお知らせに一部不備があり、参加頂きました皆様には大変ご迷惑をお掛け

致しましたことを改めてお詫び申しあげます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知って得する施設のイロハ 

～覚えておきたい基礎知識～ 


