
 
 

 

 

    

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

今回の健康教室には、61 名という非常に大勢の方々に

参加をいただきました。 

 

ありがとうございました。 

 

認知症の方と接する時のポイントや、認知症にならない

ための予防方法などについてお話していただきました。 

 

平成 22 年 2月６日開催 

 

また、今回は職員により、実際によくある場面での認知症の方に

対しての好ましい対応・好ましくない対応を劇で演じました。 

 

今後も地域の皆様と楽しく学びつつ、健康増進に役立つ健康教

室を企画していきたいと思います。 

 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

 


